
臺北市松山區三民國小 「防災疏散演練」  活動成果報告 

活動名稱 國家防災日─防災疏散演練 

實施日期   103 年 03  月 14  日至  8:20~8:30 

實施情形 1. 由本校幼稚園、特教班、1-6 年級學生共 430 人參與 

2. 以災害應變疏散程序進行活動 

效益評估： 

藉由此次疏散活動與宣導，學生對災難來臨時的疏散避難能夠更迅速、確實，並了解

災難是無預警的、突發的，並學習保護自己的安全。 

 

檢討與建議： 

1. 地震一開始，請老師協助學生就地掩護一分鐘。 

2. 疏散時，請小朋友不要講話，不要嘻笑，請導師幫忙維護秩序。 

3. 疏散時，如果是拿書保護頭，請小朋友至少拿三本以上(較厚以保安全)。 

4. 到了集合地，請小朋友就集合點迅速蹲下，並保持安靜，等候指令。 

5. 一三五年級集合地，可再往前一點(離工地圍籬遠一點)，下一次會有老師引導。 

6. 此次疏散時間為 2 分 34 秒，希望能一次比一次好。 

 

其他： 

1.本次疏散演練，因操場施工，疏散集合點分為兩地，故本次疏散路線重新研擬。 

2.上學期因為時間衝突，幼稚園、特教班沒有參與演練，本次疏散演練，對象是全校

師生(含特教、幼稚園)。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

臺北市松山區三民國民小學活動照片 

活動名稱：314 防災疏散演練 103.03.14 

 

 

 

 
 

演練活動照片 

   

就地掩護 低樓層疏散      高樓層疏散 

   

教師帶領學生儘速疏散 到集合地坐下掩護 到集合地坐下掩護 

   

人數清點與回報 疏散檢討 安靜回教室上課 


