臺北市松山區三民國小附設幼兒園
6月份餐點【110下】
	日期
	上午點心
	午        餐
	   下午點心

	6/01
	喜瑞爾、小餐包
光泉鮮奶
	白米飯、白米飯、馬鈴薯燒肉、雪菜豆皮、炒空心菜、海帶芽湯、哈密瓜
	肉桂捲

	 6/02
	吻仔魚粥
	粽子、甜不辣、炒有機蔬菜、金針雞湯、西瓜
	小兔包

	 6/03
	                         端  午  節  放  假  一  日

	6/06
	蘿蔔糕
	白米飯、洋蔥燉豬肉片、芙蓉豆腐、炒A菜、酸辣湯、芭樂
	吐司捲

	6/07
	鮮肉包
義美豆漿
	胚芽米飯、咖哩雞肉、炒四色、炒雙花椰菜、青木瓜排骨湯、鳳梨
	統一鮮奶布丁

	6/08
	蚵仔大腸麵線
	紫米飯、冬瓜悶雞腿、香滑木須、炒地瓜葉、山藥雞湯、香蕉
	薏仁綠豆湯

	6/09
	微波麵包
	白米飯、香酥柳葉魚、胡蘿蔔炒蛋、炒有機蔬菜、蘿蔔貢丸湯、蓮霧
	太陽餅

	6/10
	銀行家
	紫米飯、豆酥鱈魚、乾煸四季豆、炒高麗菜、白菜雞湯、蘋果
	法國蒜片

	6/13
	丹麥燒餅、
義美米漿
	白米飯、山藥菇菇燒雞、洋蔥炒蛋、炒莧菜、百菇肉絲湯、芒果
	小美冰淇淋

	6/14
	滷蛋麵包
	胚芽米飯、脆綠雙鮮、肉末豆腐、炒大陸妹、肉骨茶、火龍果
	奶皇包

	6/15
	皮蛋瘦肉粥
	紫米飯、炸土魠魚塊、白菜滷、炒青江菜、魚板時蔬湯、葡萄
	水煮毛豆

	6/16
	三角飯糰
	白米飯、梅干扣肉、紅燒麵腸、炒有機蔬菜、福菜肉絲湯、木瓜
	蛋塔

	6/17
	                           110 學 年 度 畢 業 典 禮

	6/20
	軟法
	白米飯、蔥燒里肌、黃金四季豆、炒空心菜、竹筍排骨湯、蘋果
	丹麥牛角

	6/21
	羅宋麵包
	胚芽米飯、蒜泥白肉、芹菜炒豆皮、炒地瓜葉、紫菜蛋花湯、小番茄
	紅豆麵包

	6/22
	粿仔條湯
	紫米飯、三杯雞、甜豆玉米筍、炒A菜、馬鈴薯濃湯、蓮霧
	藍莓蛋糕

	6/23
	沙拉米、
燕麥奶
	白米飯、黃金豬排、客家小炒、炒有機蔬菜、玉米排骨湯、香蕉
	起士條、
檸檬愛玉

	6/24
	叉燒包
	肉羹湯麵、滷雞腿、炒大陸妹、芭樂
	丹麥大理石

	6/27
	古早味三明治
	白米飯、醬燒里肌、麻婆豆腐、炒青江菜、羅宋湯、木瓜
	千層蛋糕

	6/28
	起司蛋餅
	胚芽米飯、紅糟燒肉、吻仔魚炒蛋、炒空心菜、花瓜雞湯、葡萄
	蔥花麵包

	6/29
	青蔬雞絲麵
	紫米飯、清蒸鱈魚、螞蟻上樹、炒高麗菜、味增湯、西瓜
	蘿蔔絲餅

	6/30
	優酪乳

玉米麵包
	白米飯、海帶結燒肉、滑蛋蝦仁、炒有機蔬菜、火鍋湯、火龍果
	仙草米苔目
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