臺北市松山區三民國小附設幼兒園
8月暑期課後留園餐點【110下】
	日期
	上午點心
	午        餐
	   下午點心

	8/01
	高麗菜包
	白米飯、咖哩雞肉飯、炒大陸妹、番茄蛋花湯
	辮子麵包

	8/02
	蘿蔔糕
	竹筍粥、花枝丸、炒地瓜葉
	千層蛋糕

	8/03
	海苔捲麵包
米漿
	什錦炒米粉、炒紅莧菜、紫菜豆腐湯
	丹麥紅豆

	8/04
	雞肉餡餅
	胚芽米飯、三杯雞、炒空心菜、黃瓜魚丸湯
	仙草蜜

	8/05
	吐司捲
	紅燒豬肉麵、甜不辣、炒莧菜
	奶皇包

	8/08
	古早味三明治
	肉絲蛋炒飯、炒A菜、四神湯
	相思棒

	8/09
	三角飯糰
義美豆漿
	胚芽米飯、糖醋里肌、炒高麗菜、羅宋湯
	紅豆湯

	8/10
	原味蒸糕
	什錦炒粄條、炒青江菜、白菜貢丸湯
	小菠蘿

	8/11
	奶油大理石
	白米飯、紅燒香菇雞、炒空心菜、蘿蔔排骨湯
	甜甜圈

	8/12
	墨西哥麵包
	揚州炒麵、滷味、味增豆腐湯
	蛋塔

	8/15
	起司條
	胚芽米飯、香酥雞柳條、炒花椰菜、小白菜蛋花湯
	乳酪蛋糕

	8/16
	軟法
	高麗菜水餃、蝦捲、百菇湯
	綠豆湯

	8/17
	蔥花麵包
	廣東粥、土魠魚、炒A菜
	原味鬆餅

	8/18
	鮮奶小饅頭
	胚芽米飯、味增燒肉、炒油菜、山藥雞湯
	雞蛋布丁

	8/19
	沙拉米
優酪乳
	白米飯、馬鈴薯燒肉、炒莧菜、冬瓜丸子湯
	紅豆麵包

	8/22
	黃金三明治
	鍋燒麵、花枝丸、炒地瓜葉
	泡芙

	8/23
	鮪魚蛋餅
	香菇油豆腐滷肉飯、炒青江菜、竹筍雞湯
	檸檬愛玉

	8/24
	墨西哥麵包
	炸醬麵、滷蛋、炒高麗菜、金針雞湯
	小美冰淇淋

	8/25
	小菠蘿

光泉鮮奶
	台式炒麵、炒小白菜、紫菜蛋花湯
	楓糖可頌


☆本園一律使用國產豬肉食材☆
