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臺北市松山區三民國小【108學年度】寒假冬令營活動招生簡章


各位家長您好：

學校為提供學生更多元的學習機會，特別辦理學生課後活動（含課外社團及課後才藝班），內容皆經過老師精心策劃，歡迎家長多多鼓勵孩子嘗試！
1. 實施依據：臺北市政府教育局97.7.11北市教國字第09735978100號函：臺北市國民小學課後照顧服務 及課後學藝活動實施要點及99.10.20北市教國字第09940827600號修正函：臺北市國民小學課外社團作業要點。

2. 參加對象：以本校學生為主。

3. 作業時程：

	第一階段報名
	開班公告
	銀行製作繳費單
	上課開始
	繳費
	上課結束

	12/18(三)～12/26(四)
12/23前本校生優先，外校生可先填表
	12/27(一)
	12/30(ㄧ)～1/3(五)繳費單印製好發下，外校生請至學務處領取
	依社團開班時間
	1/6(一)～正取生如未能如期完成繳費則視同棄權
	依營隊時間


4. 報名方式：配合環保無紙化以網路報名，人數額滿後列為備取，請學生務必提早報名，相關資訊公告於學校首頁。
紙 本：無法上網填寫的家長，請至學務處以筆電填寫，若有操作上困難再填寫紙本報名表。

5. 繳費方式：因開班公告後近開班上課日，繳費三聯單未繳費視同棄權，如逾期或欲更改參加營隊繳費，請家長至總務處出納組直接繳費或更改繳費。
6. 錄取資格：以報名時間為序，超出人數上限，即停止報名列後補，如報名踴躍班別則增開一班。

7. 退費標準：依臺北市教育局辦法規定，學生自報名後至實際上課日前退出者，全額退費；自實際上課之日算起來未逾全期三分之一者，退費三分之二；參加活動期間已逾全期三分之一者，退費三分之一；參加活動期間已逾全期三分之二者，不予退還。
8. 注意事項：

· 同時段的班別請勿重複報名，待開班公告後，若報名的班別未成功開班，可轉至其他人數未滿的班別，請洽各承辦處室老師辦理。

· 正取生未能如期完成繳費則視同棄權，後補依序遞補。

· 為保障其他學生上課權益，請家長審慎考量報名，勿無故要求退出。

· 為維護學生安全，請家長確實掌握學生放學時間並親自接送學童，謝謝。
	冬夏令營班

學務處體育組
辦理

以社團才藝為主
	1. 課程時間：本學期冬夏令營上課時間依附表，各期別上課天數不同，請家長詳閱。

2. 開班人數下限：每班別開班下限人數不同，人數未滿，無法開班，請家長鼓勵學生踴躍參與，以免開班不成，欲加入校隊者請洽教練或體育組。


如有相關問題請電洽學校（02-27646080），，課外社團洽詢學務處體育組長廖峻毅老師（分機222）
(-----------------------(------------------------(-----------------------(------------------------(-------------------(
臺北市三民國小108學年度寒假冬令營報名表(學務處)
	學生姓名：
	學生座號：
	班    級： 

	家長同意簽名：
	家裡電話：
	家長手機：

	勾選
	開課天數
	費用
	勾選
	開課天數
	費用
	勾選
	開課天數
	費用

	(
	1/21-1/22
千碩-兒童動力機械營(9-12時)
	1215
	(
	1/21-1/22

兒童瑜珈營(9-12時)
	400
	
	1/21-1/22

三民小田園農趣營(9-12時)
	450

	3

	1/21(二) 、1/22(三)

幼兒體操營(1/21全天含校外體彈跳營門票交通、1/22  9-12時，可收三名幼大班)
	2065
	(
	1/21-1/22

幼兒韻律體操營第一梯(9-12時，限女生可收幼大班)
	440
	(
	2/3-2/7

幼兒韻律體操營第二梯(9-12時，限女生可收幼大班)
	1100

	(
	2/3-2/7

花式直排輪營(8-12時，須具備基礎)
	1320
	(
	2/5-2/7

競速直排輪營(8-12時，限競速A班學生參加)
	825
	(
	2/5-2/7

千碩-科學動力模型營(9-12時)
	1425

	(
	2/3-2/7

倍思科學光電營(9-12時)
	3335
	(
	2/3-2/7
菁英魔法學院

魔術營(9-12時)
	1885
	(
	02/6-2/7
趣味桌遊營(9-12時)
	485

	(
	競技體操A班(1/18-6/30限校隊)
	3095
	(
	韻律體操A班(1/18-6/30限校隊)
	5225
	(
	2/3-2/4藝術冬令營(8-16時全天，含2/4校外教學費用)
	1475

	(
	競技體操B班(1/18-6/30限校隊)
	3095
	(
	韻律體操B班(1/18-6/30限校隊)
	5225
	
	
	

	


各班別課程內容、開課時間及收費情形介紹如下：  
	上課時間
	班別
	參加對象
	指導教師
	費用
	人數
	上課內容
	上課總天數
	備註

	1/21-22
09：00

～
12：00
	1/21-1/22
千碩-兒童動力機械營(9-12時)
	1-6級學生
	千碩外聘師
	1215
	10人以上開班，15人額滿
	透過振子機器人、手搖發電機做中玩，玩中學，讓小孩輕鬆學習空間概念、邏輯思考能力與基礎物理知識。
	2天
	內含振子機器人、手搖發電機材料費700

	1/21-22

09：00

～
12：00
	1/21-1/22
兒童瑜珈營(9-12時)
	1-6級學生
	外聘

邱秀芳老師
	400
	11人以上開班，15人額滿
	運用簡單有趣的遊戲、團體活動和故事帶領，陪伴孩子練習瑜伽體位、呼吸法和正念靜心，一步步打開身體與內在的空間，細微的陪孩子觀察自己，讓情緒表達也擁有另外的方式
	2天
	上課請著運動服、運動鞋(勿穿拖鞋與涼鞋)
上課地點為中正樓二樓多功能教室

	1/21-22

09：00

～
12：00
	1/21-1/22
三民小田園農趣營(9-12時)
	1-6級學生
	外聘

曾素珍老師
	450
	11人以上開班，15人額滿
	三民國小的喜樂小田園，是一個由師生志工照顧，充滿綠意生氣的秘密基地。無論你來自哪裡，能照顧多久，這裡的植物都會接納你，只要你擁有一顆嚮往「與土壤和植物作朋友」的心，歡迎報名參加，但二天還能品嘗這小園地有機作物食材喔
	2天
	烹煮耗材費50元

	1/21-22

09：00

～
12：00
	1/21(二) 、1/22(三)
幼兒體操營(1/21全天含校外體彈跳營門票交通、1/22  9-12時，可收三名幼大班)
	1-6級學生
	外聘

蔡麗會、方俊博、方俊達老師
	2065
	11人以上開班，15人額滿，一主教二助教，可收三名幼大班
	體操運動是多種肢體動作訓練、能鍛鍊全身的運動項目，增進肌力、肌耐力與柔軟度。小朋友透過學習幼兒體操，可訓練手腳協調能力及平衡感，平時有些較不易用到的肌肉群也可透過體操來訓練。此外，練習幼兒體操也可讓小朋友反應能力、身體柔軟度更好，在日常生活中保護自己的身體，避免運動傷害的產生。第二天的校外參觀體驗淡水輕軌及附近景點，最重要的是NINJA Factory 忍者工廠-彈翻床(淡水店)一個小時翻滾上課
	2天
	捷運90來回、公車、輕軌交通費粗估60元，NINJA Factory 忍者工廠-彈翻床(淡水店)學生價一小時250，材料費為400元(校外教學歡迎家長陪同)


	1/21-22

09：00

～
12：00
	1/21-1/22
幼兒韻律體操營第一梯(9-12時，限女生可收幼大班)
	1-4年級女生（可收幼稚園大班）
	外聘教練

呂家儀、徐紫綺老師
	440
	11人以上開班，15人額滿，可收幼大班
	韻律體操是一項透過身體平衡、協調性、柔軟度及敏捷反應的運動，透過課程可幫助孩童拉長肌肉線條與培養對肢體藝術美感的體認，學習如何控制身體每個部位的使用，進而增進體適能和心肺能力。
	2天
	上課請穿著好活動的運動服裝。
(限大班到小四女生)

	2/3-7
09：00

～
12：00
	2/3-2/7
幼兒韻律體操營第一梯(9-12時，限女生可收幼大班)
	1-4年級女生（可收幼稚園大班）
	外聘教練

呂家儀、徐紫綺老師
	1100
	11人以上開班，15人額滿，可收幼大班
	韻律體操是一項透過身體平衡、協調性、柔軟度及敏捷反應的運動，透過課程可幫助孩童拉長肌肉線條與培養對肢體藝術美感的體認，學習如何控制身體每個部位的使用，進而增進體適能和心肺能力。
	5天
	上課請穿著好活動的運動服裝。
(限大班到小四女生)

	2/3-7

08：00

～
12：00
	  2/3-2/7
花式直排輪營(8-12時，須具備基礎)
	1-6級學生
限有基礎學生參加


	顏秀吉師、外聘亂碼教師
	1320
	11人以上開班
	1.直排輪平地花式動作指導。

2.直排輪團體遊戲融入教學。
3.以代表學校參加下學期教育盃競速溜冰賽為主
	5天
	上課地點為視聽教室、地下室直排輪場

請自備用具

材料費毎生80元

	2/5-7

08：00

～
12：00
	 2/5-2/7
競速直排輪營(8-12時，限競速A班學生參加)
	1-6級學生
限有基礎學生參加


	顏秀吉師、外聘亂碼教師
	825
	11人以上開班
	1.直排輪平地花式動作指導。

2.直排輪團體遊戲融入教學。
3.以代表學校參加下學期教育盃競速溜冰賽為主
	3天
	上課地點為視聽教室、地下室直排輪場

請自備用具

材料費毎生80元

	2/5-7

09：00

～
12：00
	2/5-2/7
千碩-科學動力模型營(9-12時)
	1-6級學生
	千碩外聘師
	1425
	10人以上開班，15人額滿
	透過鹽水動力引擎車做中玩，玩中學，讓小孩輕鬆學習空間概念、邏輯思考能力與基礎物理知識。
	3天
	內含鹽水動力引擎車材料費650

	2/3-2/7

09：00

～
12：00
	2/3-2/7
倍思科學光電營(9-12時)
	1-6級學生
	倍思科學外聘師
	3335
	10人以上開班，15人額滿
	透過鹽水動力引擎車做中玩，玩中學，讓小孩輕鬆學習空間概念、邏輯思考能力與基礎物理知識。
	5天
	內含材料費2050

	2/3-2/7

09：00

～
12：00
	2/3-2/7
菁英魔法院

魔術營(9-12時)
	1-6年級學生
	菁英魔法學院

外聘張本詮師
	1885
	10人以上開班
	究竟究竟魔術師是真的擁有魔法? 還是他的動作快到我們看不見? 所謂的魔術表演，就是利用驚奇感帶給大家歡樂以及無限想像。透過撲克牌、橡皮筋、吸管、硬幣等等生活中的素材來學習不可思議的近距離魔術；運用簡單容易上手的小道具讓你輕鬆成為魔術達人。魔術師是真的擁有魔法? 還是他的動作快到我們看不見? 所謂的魔術表演，

就是利用驚奇感帶給大家歡樂以及無限想像。透過撲克牌、橡皮筋、吸管、硬幣等等生活中

的素材來學習不可思議的近距離魔術；運用簡單容易上手的小道具讓你輕鬆成為魔術達人。

究竟魔術師是真的擁有魔法? 還是他的動作快到我們看不見? 所謂的魔術表演，就是利用驚奇感帶給大家歡樂以及無限想像。透過撲克牌、橡皮筋、吸管、硬幣等等生活中的素材來學習不可思議的近距離魔術；運用簡單容易上手的小道具讓你輕鬆成為魔術達人。
	5天
	內含
材料費600元

	2/6-7

09：00

～
12：00
	02/6-2/7
趣味桌遊營(9-12時)
	1-6年級學生
	吳婉萍老師
	485
	14人以上開班
	桌上遊戲在歐美的歷史已經超過五六十年，種類已超過六萬五千多種，根據媒體報導，許多美國矽谷的科技公司（Facebook等），都以此為一種重要的社交活動！親愛的小朋友，你想不想加入桌遊社團，提升你的反應與邏輯思考？親愛的家長，你是否希望培養孩子成為小小領導人？歡迎報名參加三民國小課後桌遊社團，提升孩子的思考力！
	2天
	內含
材料費200元

	2/3-4

08：00

～
16：00
	2/3-2/4藝術冬令營(8-16時全天，含2/4校外教學費用)
	1-6級學生
	廖峻毅師
	1475
	14人以上開班，20人額滿
	故宮特展:「經典之美—新媒體藝術展」以故宮典藏精選文物為核心，從美感學習的六個構面（色彩、比例、質感、結構、構造、構成）及文物賞析的六個觀點（裝裱、主題、意境、故事、技法、風格），以新媒體藝術引導觀眾感受文物蘊藏的美感及文化意涵。
北美館兒藝中心特展: “會動的藝術”
有一群藝術家不用畫筆，而是用鐵鎚和電鑽，在電火四射中創作，於是，美術館爬滿鐵皮水桶做成的寄居蟹，停著一架架飛行器，還有自顧自發出怪奇聲響的樂器，以及一座上了玩具發條的未來城市。動力藝術，展現了人類飛行的能力。
提到動力機械，我們通常聯想到有實務明確目的的功能: 工程師利用動力來打造車輛，設計師則用來發明有趣的玩具；又例如蓋房子所需要的堆土機，我們搭乘的電梯等，無一不用到動力機械。
	2天
	內含
1.每生門票及材料費350+車租250元+二天午餐費用160

2/4(二)為北美館、故宮校外參觀行程，歡迎爸媽一同前往

	1/18-6/30
	競技體操社A班(限校隊)
	(限校隊)
	涂育辰師
	3095
	11人以上開班，20人額滿
	三民國小體操隊成立近三十年，為臺北市教育局重點發展學校，亦是臺北市體育局基層訓練站評等國小第一級學校，培養無數優秀體操國手，近三年更是在全國競技體操賽中獲得男女子組成隊金牌及無數個人獎牌，為推廣體操及延續其優良成績，本校將更向下扎根，培養無數的體操幼苗，成立競技體操社團。
	117天
	上課日為寒假到下學期，本費用為鐘點費1/3，其餘收費及開支皆繳交入家長會體操專戶再支付予教練，詳細內容請洽各隊後援會家長

	1/18-6/30
	競技體操社B班(限校隊)
	(限校隊)
	張筱峯師
	3095
	11人以上開班，25人額滿
	三民國小體操隊成立近三十年，為臺北市教育局重點發展學校，亦是臺北市體育局基層訓練站評等國小第一級學校，培養無數優秀體操國手，近三年更是在全國競技體操賽中獲得男女子組成隊金牌及無數個人獎牌，為推廣體操及延續其優良成績，本校將更向下扎根，培養無數的體操幼苗，成立競技體操社團。
	117天
	上課日為寒假到下學期，本費用為鐘點費1/3，其餘收費及開支皆繳交入家長會體操專戶再支付予教練，詳細內容請洽各隊後援會家長

	1/18-6/30
	女子韻律體操社A班(限校隊)
	(限校隊)
	徐紫綺師
	5225
	11人以上開班，15人額滿
	本校韻律體操隊於106年正式成立，參加該年台北市教育盃就獲得低年級組冠軍，亦在首次參加全國韻律體操錦標賽中獲得前六名的佳績，為繼續提升韻律體操隊成績，將加強訓練增加訓練天數。
	117天
	上課日為寒假到下學期，本費用為鐘點費1/3，其餘收費及開支皆繳交入家長會體操專戶再支付予教練，詳細內容請洽各隊後援會家長

	1/18-6/30
	女子韻律體操社B班(限校隊)
	(限校隊)
	徐紫綺師
	5225
	11人以上開班，15人額滿
	本校韻律體操隊於106年正式成立，參加該年台北市教育盃就獲得低年級組冠軍，亦在首次參加全國韻律體操錦標賽中獲得前六名的佳績，為繼續提升韻律體操隊成績，將加強訓練增加訓練天數。
	117天
	上課日為寒假到下學期，本費用為鐘點費1/3，其餘收費及開支皆繳交入家長會體操專戶再支付予教練，詳細內容請洽各隊後援會家長
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重要通知單，請把握時效








