
7/16-17 三民小田園活力烘培營
(全天0900-1600，限4-6年級)

烘焙活動對小小孩來說，可以像大人一樣
進廚房做東西會讓他覺得自己很棒；秤量
、攪拌、成型除了是玩也有更多的學習，
對每一個動作細節的掌握和成品的豐富度
及創意則能有很大的發揮空間。搭配摘取
本校小田園鮮菜、香草最後還有好吃的成
品，二日烘焙體驗內容規劃(依材料視情況
彈性調整)

7/16 鹹點：凱薩麵包 午餐：凱薩麵包 配 
小田園蔬菜 再搭配 燻雞或火腿之類的一
種肉類 甜點：小田園香草蛋糕 

7/17 鹹點：法式鹹派 午餐：鹹派 配 小
田園蔬菜 甜點：小田園香草餅乾
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